
Gleich mitbestellen!

Messer & Co.
Tomatenmesser
6er-Set
Löffel
6er-Set
Gabel
6er-Set
Steakmesser
6er-Set

2,80
16,80
5,70

34,20
5,10

30,60
3,70

22,20

Preis € Stück Total €

Preis € Stück Total €

Gemüsemesser, Wellenschliff
Gemüsemesser, Glattschliff
Sparschäler

2,50
2,50
3,60

Gemüsemesser

Tranchiermesser 17,50

Tranchiermesser

Brotmesser 21,50

Brotmesser

2 Tomatenmesser
1 Steakmesser
1 Gemüsemesser Wellenschliff
1 Gemüsemesser Glattschliff
1 Sparschäler

Kleines Messer-Set

1 Tomatenmesser
1 Steakmesser
1 Gemüsemesser Wellenschliff
1 Gemüsemesser Glattschliff
1 Sparschäler
1 Tranchiermesser
1 Brotmesser 54,10

Premium Messer-Set

Messer & Besteck

Gratis dazu:
■ 450 g GEFRO Suppe 

& Universalgewürz
im Wert von € 5,10

17,90

1 Tomatenmesser
1 Steakmesser
1 Tranchiermesser
1 Brotmesser

Großes Messer-Set

45,50

1 Tomatenmesser
1 Steakmesser
1 Gemüsemesser Wellenschliff
1 Gemüsemesser Glattschliff

Starter-Set

11,50

Preis € Stück Total €

Gratis dazu:
■ 750 ml GEFRO 

Omega-3-Speiseöl 
im Wert von € 4,50

Preis € Stück Total €

Gratis dazu:
■ 125 g GEFRO 

Kräuterwürze 
im Wert von € 2,60

RECHNUNGSADRESSE bitte vollständig und in GROSSBUCHSTABEN ausfüllen:

Sind Sie mit GEFRO zufrieden? Platz für Ihre Nachricht an GEFRO…

Bequem, frei Haus, auf Rechnung!

Meine Bestellung
Kunden-Nummer:

Liefertermin:        sofort                            erst am:

Vorname:

Familienname:

Firma
Adresszusatz

Straße / Haus-Nr: 
(kein Postfach!)

PLZ / Ort:

Telefon: 
Vorwahl + Rufnummer

Datum / Unterschrift:✘

Sc
har

f!

GEFRO Bestellschein ausfüllen und ab durch’s Fax 0 800 / 95 95111* | Telefon 0800 / 95 95100*
*) gebührenfrei aus dem Festnetz (€ 0,00 / Min.)

■ GEFRO Reformversand Frommlet KG | Wernher-von-Braun-Str. 21 | 87700 Memmingen (Allgäu) | info@gefro.de

BIO Sauce Hollandaise 340g
170g

8,70
4,70

BIO Sauce

Sie haben die Wahl! Schon ab € 35,- Bestellwert, 
bekommen Sie 15 ml Calu N°4a HYDROCREME oder
1 GEFRO Tomatenmesser gratis dazu. Bitte ankreuzen:

Omega-3-Speiseöl
3er-Set
100% Pflanzenfett

0,75 l
3 x 0,75 l

4kg
2kg

4,50
12,40
12,80
7,00

Tomate-Paprika
Herzhaft-Pikant
Kombi-Pack 
je 2 x Tomate-Paprika 
und Herzhaft-Pikant

4 x 75g
4 x 75g

4 x 75g

4,40
4,40

4,40

Korn & Lauch
»Schnitzel«
»Pfeffersteak«

»Schnitzel
mexikanisch«
»Alle Drei« 
250 g je Sorte

3 x 250g
250g

3 x 250g
250g

3 x 250g
250g

3 x 250g

7,90
2,80
7,90
2,80
7,90
2,80

7,90

Koch- + Gefrierbeutel
Verschlüsse (Farbe: rot)

100 St. 
6 Stück

2,30
3,30

Wald & Blüte Honig 1 kg 7,70

1000g
450g
250g
160g
600g
400g
200g
130g

500g
6 x 50g

400g
6 x 50g
6 x 50g

Tomatensoße / -suppe

Soße zu Braten

Helle Soße

Jägersoße

600g
400g
200g
130g
600g
400g
200g
130g
600g
400g
200g
130g
300g
130g

Süßmolken-Pulver
Kurpackung

700g
3 x 700g

6,70
18,20

Speiseöle & Fett

Brotaufstrich

Pikante Pfanne

Extras

Honig

Zwischensumme Spalte 1 €

Porto- und Versand GRATIS!
Bestellwert Gesamt €

ab 50 € = 5%, ab 100 € = 10%, 
ab 150 € = 15% Extra-Rabatt - €

Nur 10 Euro Mindestbestellwert!
Spalte 1 + 2 = €

Suppen

Soßen

Süßmolke

Menge Preis € Stück Total €

Kräuterwürze

Fleischwürze

Salatwürze

Diätwürze

250g
125g
300g
125g

400g
200g
130g
250g

4,10
2,60
4,40
2,60
6,40
3,50
2,30
5,70

Würzen

9,50
6,50
3,50
2,30
7,30
5,50
3,20
2,30
6,40
4,70
2,80
2,30
4,70
2,30

9,40
5,10
3,20
2,30
7,30
5,50
3,20
2,30

6,40
5,60
6,40
5,60
5,60

GEFRO Suppe

Herzhafte
Kartoffelsuppe

Allgäuer
Gerstel Cremesuppe
6 Portionsbeutel
Edelpilz Cremesuppe
6 Portionsbeutel
Landhaus-Paket

BIO Klare Brühe 400g
120g

8,90
3,20

BIO Suppen

BIO Dunkle Soße

BIO Helle Soße

BIO Tomatensoße
und -Suppe

400g
90g

400g
90g

400g
90g

8,90
2,70
8,90
2,70
8,90
2,70

BIO Soßen

BIO Kräuterwürze
BIO »Bella Italia«
BIO »Indisch-Curry«
BIO »Mexiko-Chili«
BIO »Africa-Style«

150g
100g
100g
100g
100g

3,90
3,20
3,20
3,20
3,20

BIO Würzen

Lauch Cremesuppe
6 Portionsbeutel
Gemüse Cremesuppe
6 Portionsbeutel
Kürbis Cremesuppe
6 Portionsbeutel

500g
6 x 50g

600g
6 x 60g

500g
6 x 50g

7,90
6,60
7,90
6,60
7,90
6,60

Gourmet-Suppen

Menge Preis € Stück Total €

Neu!

Natives Olivenöl Extra
3er-Set

0,5 l
3 x 0,5 l

7,50
19,90

SpeiseölNeu!




